
 

 

Parasha #9 – VAYESHEV 
Porción de la Torah #9 

Y RESIDIÓ 
Bereshit 37:1 – 40:23 

 
Yosef tenía diecisiete años y siempre informaba a su padre sobre el 
mal comportamiento de sus hermanos. Yaaqov, su padre, lo amaba 
más que a sus otros hijos, por lo que le hizo una túnica de colores, 
y sus hermanos por esto lo aborrecían. Yosef tuvo dos sueños que 
contó a su padre y sus hermanos, quienes tuvieron envidia de él, 
pero su padre meditaba en ello; estos sueños fueron así: 
 

 El primero, en que todos estaban atando gavillas en el 
campo, pero las gavillas de sus hermanos se inclinaban ante 
la de él. 

 El segundo sueño mostraba que el sol, la luna y once 
estrellas se postraban ante él. 

 

 



 

 

Esto siempre despertaba la ira de sus hermanos, pues creían que 
lo que Yosef decía era que iba a ejercer dominio sobre ellos, lo que 
no podían aceptar. 
 
Los padres no deben tener preferencia de un hijo sobre los demás, 
porque esto es fuente de problemas dentro de la familia; lo que 
sucedió después a Yaaqov con Yosef es un claro ejemplo de este 
error. Los hermanos de Yosef fueron a apacentar las ovejas a 
Shejem, y su padre lo envió a observar cómo estaban ellos y las 
ovejas. Cuando sus hermanos le vieron, tuvieron la idea de matarle; 
Reuven intercedió para que no lo hicieran, y en lugar de ello le 
echaran en una cisterna, lo cual finalmente hicieron. 
 
Para ganar dinero y no dejar a Yosef allí, lo vendieron a unos 
ismaelitas; sus hermanos tiñeron su túnica con sangre de un animal 
y se la llevaron a Yaaqov, quien creyó que su hijo había muerto, 
razón por la que guardó luto muchos días. Yosef finalmente fue 
vendido a Potifar, un oficial de Faroh (Faraón) en Egipto. 
 

 



 

 

Yehudah se apartó de sus hermanos y tomó a una mujer llamada 
Sua, con quien tuvo tres hijos llamados Er, Onan y Shelah. A Er le 
fue dada por esposa una mujer llamada Tamar, pero por su maldad 
El Eterno le quitó la vida; Yehudah le dijo a Onan que con Tamar 
trajera descendencia a su hermano, pero Onan no lo quiso así, de 
tal manera que también le fue quitada la vida. Yehudah le dijo a 
Tamar que esperara a que creciera Shelah; entonces Tamar se fue 
a vivir con su padre, porque para eso pasaría mucho tiempo. 
 
Como Shelah no le fue dado a Tamar, ésta se vistió de tal forma 
que Yehudah la vio y creyó que era una ramera; ambos acordaron 
que él le entregara un cabrito y varios de sus objetos por pasar la 
noche con ella, lo cual hizo Yehudah; al volver éste al sitio donde 
encontró a Tamar no la vio, pero meses después le fue dado aviso 
de que Tamar había fornicado, por lo que él dijo que debía ser 
quemada. Antes de que esto sucediera ella le envió a Yehudah sus 
objetos para que los revisara; él reconoció entonces que Tamar era 
más justa que él, por no haberle sido dado su hijo Shelah. Tamar 
tuvo dos hijos llamados Perets y Zaraj. 
 

 



 

 

Yosef fue prosperado en la casa de Potifar y halló gracia en sus 
ojos, pues le fue entregado todo lo que había en la casa. La esposa 
de Potifar le insistió a Yosef que durmiera con ella, pero éste no lo 
hizo; más bien cuando ella lo tomó por su ropa, él se la dejó y huyó; 
ella mintió diciendo que Yosef quiso deshonrarla, pero aún así fue 
puesto en la cárcel, donde halló gracia ante quienes estaban a 
cargo de ese lugar y estuvo al cuidado de todos los presos. 
 

 
 
En la cárcel había dos personas con Yosef, el panadero y el copero, 
quienes estaban al servicio de Faroh, pero cometieron delitos 
contra él y por ello fueron puestos en la cárcel; los dos tuvieron 
cada uno un sueño, pero estaban tristes por no haber quien les 
diera su interpretación. 



 

 

Yosef supo de esto y les dijo que El Eterno les interpretaría sus 
sueños; ellos se los relataron a Yosef, así: el copero vio una vid con 
tres ramas, esta vid floreció y salieron de ellas uvas maduras y las 
exprimía en al vaso de Faroh. El panadero le dijo que tenía tres 
canastillos en su cabeza y tenían muchos manjares, pero un ave los 
picoteaba. 

 
 
Yosef los interpretó así: Al copero lo restituirían en su puesto 
después de tres días, pero al panadero lo colgarían, también 
después de tres días. Yosef le dijo al copero que se acordara de él 
cuando estuviera fuera e hiciera misericordia con él, pero el copero 
olvidó esto después de salir de la cárcel. Las interpretaciones de 
Yosef se cumplieron. 
 
No debemos confiar nuestro camino a los hombres, como le ocurrió 
en este caso a Yosef, porque muy seguramente vamos a tener 
problemas y decepciones; más bien debemos confiar en El Eterno, 
Quien nunca nos desamparará si entendemos que es con Su ayuda 
y Su fuerza que nuestra vida va a ir por el camino correcto. Los 
sabios nos enseñan que por haber puesto su confianza en el copero, 
Yosef tuvo que permanecer en la cárcel dos años más.



 

 

CÓMO PODEMOS VER AL MASHIAJ EN LA PARASHA: 
 Así como Yosef pasó varias pruebas sin pecar, el Mashiaj 

pasó todas las pruebas sin cometer pecado. 
 Así como Yosef estuvo en Egipto, el Mashiaj también estuvo 

allí. 
 A Yosef sus hermanos no lo querían; muchos de los judíos 

tampoco querían al Mashiaj. 
 
¡Busca más posibilidades! 

REPASO 

Preguntas: 
¿Cuáles fueron los sueños de Yosef? 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
__________________________________________ 

¿Por qué los hermanos de Yosef no lo querían? 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
 
¿Hacia dónde fue llevado Yosef después de que fue vendido? 
__________________________________________ 
__________________________________________ 
 
¿Cuál fue la interpretación de los sueños del copero y el panadero 
por parte de Yosef? 
__________________________________________ 
____________________________________ 
____________________________________ 
____________________________________ 



 

 

Menciona los personajes más importantes de la parasha y 
por qué: 
 
1._________________________________________ 
2._________________________________________ 
3._________________________________________ 
4._________________________________________ 
5._________________________________________ 
 
Completa las siguientes frases: 
 
El hijo que más amaba Yaaqov se llamaba ________________. 
Los hermanos de Yosef lo vendieron a unos 
___________________. 
Yosef fue llevado a la casa de _________________. 
Yosef resistió la tentación que le hizo 
_____________________________. 
Yosef interpretó los sueños del _____________ y del 
_______________ del rey. 
 
Responde FALSO O VERDADERO según el caso: 
 
Yosef no reveló ningún sueño ____. 
Los hermanos de Yosef querían matarle ____. 
Yosef fue echado en una cisterna ____. 
Yosef fue llevado a Egipto ____. 
 
Pensamientos 
 

 El amor de un padre debe ser igual para todos sus hijos. 
 Si El Eterno nos da alguna revelación, no debemos tomarla 

para ufanarnos ante los demás, sino para buscar su bien. 
 Todo lo que nos sucede es para nuestro provecho. 



 

 

NOTA ACLARATORIA: 
 
Las presentes cartillas no pretenden ser un material exhaustivo de 
estudio, sino más bien una guía para quienes están comenzando a 
descubrir las raíces hebreas de nuestra fe, especialmente los niños. 
Por esta razón recomendamos, a los padres y guías en general, que 
previamente al uso de las cartillas se haga una lectura de la parasha 
correspondiente, de manera que se facilite la enseñanza en familia 
desde el momento de la recepción de cada Shabat. 
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